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QZD Newsletter 
September/Oktober 2023

Am 17.09. fand in unserer 
Geschäftsstelle mal wieder ein Open 
House mit Brunch statt. Es kamen viele 
bekannte, aber auch ein paar neue 
Gesichter, sogar eine nette hetero 
Familie aus der Nachbarschaft hat uns 
kurz besucht und war ganz begeistert. 
Insgesamt war es eine fröhliche und 
schön gemischte Gruppe die hier 
zusammengefunden und sich 
ausgetauscht hat. Die Stimmung war 
natürlich großartig.  

Es wurden viele nette und anregende Gespräche 
geführt, es wurde außerdem viel und gut 
gegessen und der QZD e. V. hat ein paar neue 
Mitglieder dazu gewonnen. Wir hoffen, diese 
wundervolle Energie in weitere Veranstaltungen 
tragen zu können und freuen uns auf  alles, was 
noch kommt.  

Das nächste open House mit Brunch findet am 
15.10. ab 11:00 statt. Alle sind willkommen, 
Mitglieder, Allies, Freund*innen, Neugierige.  
Bitte schreibt uns bis Freitag, 13.10. 12:00 an 
info@queereszentrum.org ob ihr kommt.

Open House im September
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Lesbian Arm Wrestling @Aroma

Am 06.10. hat das QZD in Kooperation mit Aroma Café Bar 
einen Lesben-Armdrück-Wettkampf-Abend veranstaltet. Der 
Laden war voll und laut, sogar draußen standen Zuschauer*innen 
an den Fenstern und haben die Spiele beobachtet.  Es kamen 
Lesben aller Genders und aller Altersgruppen zusammen und 
haben im freundschaftlichen Wettbewerb ihre Kräfte gemessen. 
Sogar die, die sich zuerst nicht trauten, sind jetzt sehr motiviert 
und hoffen auf  eine baldige Wiederholung.  
Wir hatten das Glück, zwei besondere Unterstützer*innen zu 
bekommen, nämlich Guillotine Bajonette der Kulturetten 
höchstpersönlich, die uns bezaubernd durch den Abend geführt 
hat, und Anna Chernova, die amtierende deutsche Meisterin im 
Armdrücken war als Kampfrichterin tätig. 
Viele positive Rückmeldungen haben außerdem bestätigt, dass es 
mehr Events braucht, in denen Lesben im Mittelpunkt stehen.

Das ist für uns eine große Motivation, ähnliche 
Veranstaltungen zu planen, sowie eine 
regelmäßige Wiederholung des Armdrückens zu 
organisieren.  

Vielen Dank an alle die da waren und den Abend 
so schön gemacht haben, alle Helfer*innen, die 
Moderation und Kampfrichterin, sowie an das 
Team des Aroma. Besonderen Dank auch noch 
an Petra, die uns ermöglicht hat, im Aroma so 
eine Veranstaltung umzusetzen und gemeinsam 
mit uns Gewinngutscheine finanziert hat.

Das Team des Queeren Zentrums freut sich, euch mitteilen zu können, dass wir den Antrag 
zur Weiterfinanzierung des Projekts Queeres Zentrum Düsseldorf  für den kommenden 
Doppelhaushalt 2024/25 abgegeben haben. Nun heißt es warten und hoffen.  

Bis dahin wollen wir aber nicht untätig sein, weshalb wir euch gleich noch einen kurzen 
Überblick über die anstehenden Termine und Events für die nächsten Wochen geben 
möchten.

Abgabe Finanzierungsantrag bei der Stadt Düsseldorf  
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Konzept: Safer Space/Awareness/Vielfalt

Je mehr Menschen wir als Verein engagieren und je näher wir an einen festen Standort 
herankommen, desto wichtiger ist es, dass unser QZD-Konzept solidarisch mit allen Mitgliedern 
unserer Community ist.  
In unserer Vereinssatzung und Mission erwähnen wir Begriffe wie Safer Space/Queer Space und 
Vielfalt sehr oft. An diese Begriffe sind jedoch auch Handlungskonzepte und konkrete Umsetzungen 
gebunden, one diese sie nur schöne Worte sind. Es liegt also in unserer Verantwortung, diese richtig 
zu definieren und zu umreißen, um am Ende ein Konzeptpapier erarbeitet zu haben, an welchem 
wir uns als Verein und als Community orientieren können. Nur durch konsequentes Hinterfragen 
der eigenen Privilegien und durch aktives Erschaffen von Räumen und Situationen, in denen sich 
auch mehrfach marginalisierte Queers sicher fühlen können, sind wir in der Lage das QZD zu 
einem Treffpunkt für die gesamte Community zu gestalten. 
Zur gemeinsamen Erarbeitung dieses Konzepts bitten wir um eure Mitarbeit. Es wird ein erstes 
virtuelles Treffen am 25.10.2023 um 18:00 geben. Das Treffen wird hybrid stattfinden. Live vor Ort 
im QZD und unter  https://meet.google.com/ube-aqps-jeu 

https://meet.google.com/ube-aqps-jeu


15.10.2023 11:00 Mitgliedertreff  mit Brunch @QZD 
Anmeldung erwünscht. Verlängerte Anmeldefrist: 
13.11. bis 12:00

25.10.2023 18:00 Konzepterarbeitung Safer Space/Awareness/Vielfalt 
Hybrid @QZD und via 
https://meet.google.com/ube-aqps-jeu 

03.11.2023 19:00 Lesung mit Avan Weis @QZD

08.11.2023 18:00 Orgatreff  (offen für alle Mitglieder) @QZD

19.10.2023 11:00 Kundgebung vor dem Landtag “NRW bleib Sozial!”

19.11.2023 11:00 Mitgliedertreff  mit Brunch @QZD 
Anmeldung erwünscht bis 16.11. per Email an 
info@queereszentrum.org.

02.12.2023 14:00 WinterPride 
14:00 Lesung mit Matthias Gerschwitz @Parkkultur 
16:00 Demoaufstellung Charlottenstr/Immermannstr 
19:00 Queer Pride Night @Kö 106

17.12.2023 11:00 Mitgliedertreff  mit Brunch @QZD  
Anmeldung erwünscht bis 13.12. per Email an 
info@queereszentrum.org.

17.12.2023 14:00 Workshop “Verkörperter Konsens” mit Kuem @ 
Zentrum Plus Unterbilk. Anmeldung erforderlich. Bis 
13.12.23 an koordination@queereszentrum.org
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Kommende Termine

https://meet.google.com/ube-aqps-jeu
mailto:info@queereszentrum.org
mailto:koordination@queereszentrum.org
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Wir unterstreichen unsere unumstößliche 
Stärke, unsere Sichtbarkeit und unseren 
Zusammenhalt mit diesem von nun an 
alljährlichen Aufbruch der LSBTIAQ*-
Community am Samstag nach dem WORLD 
AIDS DAY.  Wachsende Gewal t  und 
bedrohlicher politischer Rechtsruck lehren 
uns, dass wir immer wieder aktiv auf 
Diversität als Normalität in der Gesellschaft 
hinweisen müssen. Es reicht nicht mehr, uns 
nur einmal im Jahr in den Fokus der 
Gesellschaft zu rücken. Wir müssen auf 
unseren Straßen Vielfalt etablieren und 
Gewalt eliminieren.

STANDING STRONG TOGETHER
Schließt euch an! Pride ist für alle da!

Fahrzeuge bitte vorher bei uns anmelden. 
Die üblichen Sicherheitsbedingungen sind 
einzuhalten.Bitte denkt daran, dass die 
Demo im Dunkeln stattndet und verstärkt 
eure Sichtbarkeit. 

NRW-Winterpride
02.12.2023

timetable
14:00 - 15:30 Uhr - Lesung mit Matthias 
Gerschwitz "Frischeisch war ich auch mal“ in 
der Parkkultur - www.matthias-gerschwitz.de

16:00 - 16:30 Uhr - Aufstellung zur Demo an 
der Charlottenstraße/Immermannstraße

16:30 Uhr - Start der Demonstration durch die 
Innenstadt - Kundgebung am Graf-Adolf-Platz

ab ca. 19:00 Uhr - Beginn der QUEER PRIDE 
NIGHT in der Kö 106, ausgerichtet vom 
Queeren Zentrum Düsseldorf e.V. und 
Verleihung „Stein des An#Stoßes“ durch den 
PRIDE Düsseldorf e.V.

EINE KOOPERATION EURER VEREINE

DE
MO

Wann? 

17.12.2023	 	  
14-17 Uhr 
Wo? 

Zentrum Plus der AWO in Unterbilk 
Siegstraße 2 
40219 Düsseldorf  

LSBTIAQ+ Workshop 
Verkörperter Konsens: Wie fühlt sich 

ein Ja oder kein Nein an? 

In diesem Workshop erkundest 
du, wie du deinem Körper 
zuhören kannst und  verschiedene 
Abstufungen der Zustimmung 
erkennst. 

Anmeldung bis 13.12.2023  

per Email unter 
koordination@queereszentrum.org 

Bis zum 03.12.23 werden Plätze 
für BIPoC, trans* Menschen und 
Leuten Ü55 reserviert. Sollten ab 
dem 04.12. noch nicht alle dieser 
Plätze gebucht sein, werden sie 
für alle freigegeben. 

Meldet euch aber gerne schon 
vorher an, es wird eine 
Warteliste geben sobald die 
Plätze für alle voll sind! 

Kuem — Somatische Begleitung 

Kuem (keine Pronomen/er), 
trans*maskuline Person of  
Color, ist ausgebildeter 
Sexological Bodyworker und 
Cranio-Sakral Therapeut. 

Weitere Informationen unter 

www.queerbodywork.net


